
Љырчылар
Љырчылар хєзер кўбєйде,
Мин тўгел, кеше сџйли;
Сўзлєрен дє ўзе яза,
Кџен дє ўзе кџйли.

Кемнєр генє љырламыйлар, 
Экраннан карыйбыз;
Кайберлєре кырыгыр тапкыр,
Карый, карый арыйбыз.

Љырлары да матур тўгел,
Так себе, алдап кына;
Аны тыњларга ярата
Хџзмєттєге солдат кына.

Кая хєзер яшь Илћамнар,
Зџћрє кебеклєр кайда?
Акча чире ћєр кешедє, 
Буш љырлаудан ни файда.

Миндє шулай љырлар идем
Єгєр акча бирсєлєр.
Кая ди ул, ўтерерлєр
Акчањ барын белсєлєр.

Заманасы хєзер шундый, 
Кешене кеше ашый;
Берєў эшлєп тє ала алмый;
Берєў љырлап акча ясый.

Балык 
Су буенда утырам.
Балык тотарга исєп;
Салам алам, алам салам
Бер дє элєкми нишлєп?

Утырам байтак, сєгєть,
Бер чиртеп тє карамый;
Єллє урыны килешми,
Єллє ўзем ярамыйм.

Утырам, обед љитте,
Инде тўземлек бетте;
Кармагымны сындырдым да
Сўгенеп кайтып киттем.

Балык єлєгє балыкчыга
Безгє тўгел тотсак та;
Безгє дигєнен саталар
Кибеттє, аргы якта.

Аракы
Аракыны хємер дилєр, 
Хємер шайтан сидеге;
Хємер эчкєн кешелєрнењ
Юк бездє иге-чиге.

Бала туса да эчєбез,
Кышын бозау туса да;
Исереп алгач тџннєрне
Ўткєрєбез тупсада.

Аракыны харам дилєр
Мџселмєн кешесенє;
Харам булса да эчєлєр
Бер ярты џчесенє.

Аракы бит берєўлєргє
Ярамый, дилєр, зарар;
Талаштыра, килештерє
Юк тўгел, файдасы бар.
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сентябрь Фаджр
Иртє

Восход
Кояш чыга

Зухр
Џйлє

Аср
Икенде

Магриб
Ахшам

Иша
Ясту

1 6-36 7-36 15-10 19-29 21-29 22-59

2 6-38 7-38 15-10 19-28 21-26 22-56

3 6-40 7-40 15-10 19-23 21-23 22-53

4 6-41 7-41 15-10 19-21 21-21 22-51

5 6-43 7-43 15-10 19-19 21-19 22-49

6 6-45 7-45 15-10 19-17 21-17 22-47

7 6-47 7-47 15-10 19-14 21-14 22-44

8 6-49 7-49 15-10 19-11 21-11 22-41

9 6-50 7-50 15-10 19-09 21-09 22-39

10 6-52 7-52 15-10 19-07 21-07 22-37

11 6-54 7-54 15-10 19-05 21-05 22-35

12 6-56 7-56 15-10 19-02 21-02 22-32

13 6-58 7-58 15-10 18-59 20-59 22-29

14 7-00 8-00 15-10 18-57 20-57 22-27

15 7-02 8-02 15-10 18-55 20-55 22-25

16 7-04 8-04 15-10 18-52 20-52 22-22

17 7-05 8-05 15-10 18-49 20-49 22-19

18 7-06 8-06 15-10 18-46 20-46 22-16

19 7-07 8-07 15-10 18-43 20-43 22-13

20 7-09 8-09 15-10 18-40 20-40 22-10

21 7-11 8-11 15-10 18-38 20-38 22-08

22 7-13 8-13 15-10 18-36 20-36 22-06

23 7-15 8-15 15-10 18-34 20-34 22-04

24 7-17 8-17 15-10 18-31 20-31 22-01

25 7-19 8-19 15-10 18-28 20-28 21-58

26 7-21 8-21 15-10 18-26 20-26 21-56

27 7-23 8-23 15-10 18-24 20-24 21-54

28 7-24 8-24 15-10 18-22 20-22 21-52

29 7-26 8-26 15-10 18-19 20-19 21-49

30 7-27 8-27 15-10 18-16 20-16 21-46

Салкын 
эчемлеклєр 

Єзерлєў ысуллары ћєм тєм-
нєре буенча эчемлеклєр бик кўп 
тџрле була. Аларны яња љыйган 
ћєм кипкєн љилєк-љимештєн, 
бал, шикєр, арыш, арпадан, са-
лат оны, арыш ипие, колмак 
яисє чўпрєдєн єзерлилєр. Мон-
дый эчемлеклєрне џй шартла-
рында єзерлєў кыен тўгел.

Лєкин шуны истє тотарга ки-
рєк: яња љыйган љилєк-љимеш 
эчемлеклєрнен озак кайнатырга 
ярамый, югыйсє аларныњ вита-
миннары бик кўп югала. Суыткан 
љилєк-љимеш эчемлеклєренє 
телєгєн кешегє лимон кислота-
сы да салырга мџмкин. 

Йџзем 
љимешеннєн 
эчемлек

Чистарткан йџземне салкын 
су белєн юып єзер шикєр сиро-
бына салырга да ут џстенє куяр-
га. Эчемлекне, кайнап чыгуга, 
уттан алып 6-12 сєгать салкын 
урында тоталар. Љимешлєр тџп-
кє утыргач, илєктєн сџзеп яња-
дан суыткычка яки базга куярга.

1 л суга: 150-200 г йџзем 
љимеше, 100 г шикєр.

Караљимеш 
эчемлеге

Бозылганнарыннан аралган, 
юган караљимешне салкын суга 
салалар да шикєр комы џстилєр 

ћєм кайнатып чыгаралар. Сал-
кынча урынга куялар, суынгач 
сџзєлєр. Шикєр урынына бал 
салырга, лимон кислотасы 
џстєргє мџмкин. Табынга сал-
кын килеш бирелє.

1л суга: 200-250 г караљи-
меш, 150 г шикєр яки 80 г 
бал.

Лимон 
эчемлеге

Лимонны салкын су белєн 
юарга, тўгєрєклєп кисеп кайна-
ган баллы суга салырга да 
болгатырга ћєм кайнатып чыга-
рырга; суыткач сџзєргє, ли-
монны икенче савытка сыгып, 
сџзгєн эчемлеккє кушарга, 
болгатырга ћєм салкын кџе та-
бынга бирергє.

1 литр суга: 3 лимон, 150 г 
шикєр.

Балдан 
ясаган 
эчемлек

Кайнар суга бал салып 3-4 
минут кайнатыла. Телєгєн кеше-
гє лимон кислотасы да салырга 
мџмкин. Эчемлек ўтє кўренмєле 
булырга тиеш, шуња кўрє аны 
єйбєтлєп сџзєргє кирєк. Табын-
га салкын килеш бирєлєр.

1 стакан эчемлек єзерлєў 
џчен: 20-25 г бал, 1г лимон 
кислотасы.

Љилєк 
эчемлеге 

Мондый эчемлеклєр ике-џч 
тџрле љилєктєн ясала. Алар ви-
таминнарга бик бай ћєм файда-
лы. Башта шикєр белєн бергє 
кипкєн љилєк-љимеш салып кай-
наталар, аннары, яња љыйган 
љилєклєр џстєп тагын 10 минут 
кайнаткач, салкынга куялар. Сџ-
зеп, табынга салкын килеш би-
рергє.

1 литр суга 50 г караљи-
меш, 50 г йџзем љимеше, 50 
г балан, 150 г шикєр


