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Мичтє 
пешергєн каз

Гадєттє, авылда казны мич-
тє пешерєлєр. 

Казны чистартып юалар да 
турыйлар. Тавык йомыркасы 
зурлыгындагы бєрєњгелєрне 
єрчеп юалар, эре итеп суган 
турыйлар, тоз, борыч сибеп, 
лавр яфрагы салып, барысын 
бергє аерым савытта єйбєтлєп 
болгаталар. Аннары чуенга са-
лып, бераз су, кирєгенчє кай-
мак џстєп, капкачын ябалар 
ћєм 2-3 сєгатька яккан мичкє 
пешерергє куялар.

Тџче коймак
Тџче коймакны гадєттє тиз 

џстєл єзерлєргє кирєк булган-
да пешерєлєр. Аны табынга 
варенье, джем белєн бирергє 
мџмкин.

2-3 литрлы савытка йомыр-
ка сыталар да, шикєр комы са-
лып, єйбєтлєп болгаталар (туг-
лагыч белєн болгатканда такын 
да яхшырак). Аннары сџт яисє 

сџт џсте, тоз, чєй содасы, бо-
дай оны салып туглыйлар ћєм 
коймак пешерєлєр. Камырны 
єчегєн сџткє изєргє дє була. 
Коймакны табага кўп итеп май 
салып, ике ягы да кызарганчы 
пешерєлєр.

1 кг бодай онына: 0,9-1,1 л. 
сџт, сџт џсте яки ачыган сџт, 
4-5 йомырка, 60-70 г. шикєр 
комы, балкашык сода, кирєген-
чє май ћєм тоз.

Сыер ите 
белєн дџге 
тутырмасы

Симез сыер итенењ сџяксез 
йомшак љирен суган белєн ит 
тарткычтан чыгаралар, тоз, бо-
рыч сибеп, єйбєтлєп болгата-
лар. Азрак сџт яисє салкын 
шулпа, пешермичє генє, я 
бўрттереп дџге салалар. Кат-
нашма сыек булырга тиеш.

Эшкєртелгєн эчєкнењ џчтєн 
ике џлешенє шул катнашманы 
тутыралар да ачык башын бєй-
лєп куялар. Катнашманы эчєк 
тулганчы салырга ярамый, чџн-
ки пешкєндє ярма бўртє ћєм 
тутырма ярылып китєргє мџм-
кин.Єзер тутырманы уклауга 
бєйлилєр дє кайнап торган тоз-
лы сулы кастрюльгє батыралар 
ћєм 30-40 минут пешерєлєр. 
Табынга кайнар килеш тє май-
лы табада ут џстендє яисє ду-
ховкада кыздырып алырга була.

Тутырма янына єйрєн, сал-
кын катык куялар, телєгєн кеше-
гє кайнар ит шулпасы бирєлєр.

Туган як
“Туган як, туган як,” —
Дип љырлыйлар љырчылар.
Мєгънєлєрен ањлыйлар микєн алар?
Єллє барсыда авылда
Туып ўстелєр микєн алар?

Туган ягымы сагынганда,
Єсєкєй районы искє тџшє.
Кызыл тау асларына 
Йџгереп кайтасы килє.

Матур яшел болыннарына
Кайтасым килє минем:
Єсєкєй, Карамал,
Колшєрип, Тамьян якларына,
Солтангол сабантуйларына.

Гџрлєп тора ул вакытта,
Ћєрбер гаилє дє,
Тавык ашы ћєм кџлчє
Яња пешкєн авыл печендє.

Хислєр мине кайтара
Бєхетле балачакка.
Минем искє тџшє печєн вакыты,
Болындагы љилєк исе.

Ничек кенє мин сине яратам — 
Туган ягым,
Рєхмєт сина — туган ягым!!!
Минем єни ћєм єти ягы!!!
Мин сине мєњге онытмам!!!

Раниль ШАЙДУЛЛИН.
с.Старокульшарипово.

Єни-
єтилєргє!
Мин бўген сезгє єйтєсем килє
Єнкєм ћєм єткєм турында.
Сезгє рєхмєт єйтєсем килє
Мин якты дџньяга тудырганга.

Сезнењ бер — берегезне яратканга,
Мин барлыкка килдем бу дџньяга.
Сез мине ўстердегез яратып,
«Сџеклем, аппагым!» — диеп.

Рєхмєт сезгє белдерєм яратып!
Сез минем єнием ћєм єтием!!!
Тџннєр йокламый мине сџйдегез,
Чирлєгєндє янымнан да китмєдегез.

Ћєрбер шатлыкка бергє шатландыгыз,
Кџн дє мине сџендердегез.
Ўскєндє мин бер дє сизмєдем,
Ничек сезгє кыен булганын.

Мин сезнењ чєчкєгез идем.
Бўген дє мин сезгє сокланып карыйм.
Єнкєем ћєм єткєем!
Сез миња балачакта биргєн бєхетне,
Мєњге онытмам!!!

Мин сезгє, єнкєем — єткєем,
Бўген дє “балакаем”!
Бџтен дџнья чєчкєсен љыйсам да,
Минем сезгє љитмєс бўлєгем!

Сезнењ миња биргєн йџрєк кџчењ џчен,
Рєхмєтлєр сезгє укыйм!!!

Май Фаджр
Иртє

Восход
Кояш чыга

Зухр
Џйлє

Аср
Икенде

Магриб
Ахшам

Иша
Ясту

1 5-56 6-56 15-10 20-04 22-04 23-34

2 5-54 6-54 15-10 20-06 22-06 23-36

3 5-52 6-52 15-10 20-08 22-08 23-38

4 5-50 6-50 15-10 20-10 22-10 23-40

5 5-48 6-48 15-10 20-12 22-12 23-42

6 5-46 6-46 15-10 20-13 22-13 23-43

7 5-44 6-44 15-10 20-15 22-15 23-45

8 5-42 6-42 15-10 20-16 22-16 23-46

9 5-40 6-40 15-10 20-18 22-18 23-48

10 5-38 6-38 15-10 20-20 22-20 23-50

11 5-36 6-36 15-10 20-21 22-21 23-51

12 5-34 6-33 15-10 20-23 22-23 23-53

13 5-32 6-31 15-10 20-25 22-25 23-55

14 5-30 6-30 15-10 20-26 22-26 23-56

15 5-29 6-29 15-10 20-28 22-28 23-58

16 5-28 6-28 15-10 20-30 22-30 24-00

17 5-26 6-26 15-10 20-32 22-32 24-02

18 5-24 6-24 15-10 20-34 22-34 24-04

19 5-23 6-23 15-10 20-35 22-35 24-05

20 5-21 6-21 15-10 20-37 22-37 24-07

21 5-20 6-20 15-10 20-38 22-38 24-08

22 5-18 6-18 15-10 20-40 22-40 24-10

23 5-17 6-17 15-10 20-41 22-41 24-11

24 5-16 6-16 15-10 20-43 22-43 24-13

25 5-15 6-15 15-10 20-44 22-44 24-14

26 5-14 6-14 15-10 20-45 22-45 24-15

27 5-12 6-12 15-10 20-47 22-47 24-17

28 5-11 6-11 15-10 20-48 22-48 24-18

29 5-10 6-10 15-10 20-50 22-50 24-20

30 5-09 6-09 15-10 20-51 22-51 24-21

31 5-08 6-08 15-10 20-52 22-52 24-22


