
В живописном уголке краси-
вого села Троицкое Асекеевс-
кого района расположен новый 
молочный цех ООО «Агрофир-
ма Алга». Признаться, ожидал, 
что меня встретит характерный 
запах прокисшего молока, 
свойственный подобным пред-

приятиям. Но здесь царила 
идеальная чистота и порядок. 
Мой гид, начальник цеха 
Н.Г.Ветренко, показывает мне 
технологию производства мо-
лочной продукции. В эти ог-
ромные танки сливается све-
жее молоко. Здесь сепариру-
ется при необходимости, а 
здесь — готовая продукция, а 
здесь разливается в упаковки. 
В общем-то процесс сложный, 
технологически объемный, но 
занимает не так уж много мес-
та. Все оборудование совре-
менное, компактное и блестит 
хромированной чистотой.

Признаться, однажды я был в 
колбасном цехе одного города и 
надолго перестал быть любите-
лем колбасы. Здесь же прекрас-

но оборудованные санузлы и 
душевые кабинки. Своя вкусная 
вода из скважины. Чистота, ко-
торой доверяешь.

Ужесточение требований и 
стандартов к молочной про-

дукции требует соответствую-
щей отдачи. Впрочем, Нико-
лай Григорьевич замечает, что 
самым требовательным прове-
ряющим является сам гене-
ральный директор ООО «Алга» 
Ильдус Давлятов.

Признаться, с трепетом бе-
решь в руки продукцию с на-
клейкой «Асекеевское молоко». 
Это не чужие заграничные йо-
гурты и ряженки с пластмассо-
вым вкусом, а наше родное, до-
машнее. Наша продукция от-
правляется в Самару, магазины 
райцентра и другие районы об-
ласти. Значит марке «Асекеевс-
кое молоко» — быть. 

На снимках: лаборант-тех-
нолог Эльмира Багаутдинова 
проверяет качество ряженки; 
готовая продукция в руках 
Н.Г.Вет ренко; прибыло свежее 
утреннее молоко.
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ФОТОРЕПОРТАЖ

 В селе Старокутлумбетьево 
Матвеевского района 27 июня 
2009 года состоялся област-
ной сабантуй и праздник та-
тарской национальной культу-
ры. Так же мероприятия были 
посвящены 265-летию этого 
старинного татарского села. 
Активное участие в сабантуе 
представителей Ютазинского 
района Татарстана, во главе с 
руководителем администра-
ции, придало празднику осо-

бый национальный колорит. 
Гости приготовили красивые 
подарки, добротную культур-
ную программу, заметно выде-
лялись ютазинцы в торговых 
рядах. В тот же день сабантуй, 
совмещенный с Днем молоде-
жи, прошел в Абдулино.

МАРКИ АСЕКЕЕВСКОЙ

Президент РФ Дмитрий 
Мед ведев побывал в Московс-
кой соборной мечети. С ее по-
сещения началась его встреча с 
духовными лидерами российс-
ких мусульман. Проблемы об-
суждались от самых глобальных 
— таких, как отношения между 
конфессиями, до самых насущ-
ных — таких, как отопление 
сельских мечетей зимой. Входя 

в мечеть, любой мусульманин 
обязан снять обувь. Но и Дмит-
рий Медведев, прежде чем пе-
реступить порог молельного за-
ла Московской соборной мече-
ти, тоже разулся. Это, конечно, 
не только следование традиции, 
но, прежде всего, дань уваже-
ния к одной из крупнейших ми-
ровых религий и к ее российс-
ким последователям.

tatarlar.ru

Еще несколько ребят из 
Асекеевского района отдохнут 
в палаточной лагере в Татарс-
тане, в смене, организованной 
молодежным центром «Идель». 
Цель — консолидация детей, 
проживающих в регионах Рос-
сийской Федерации и странах 

СНГ, путем приобщения их к 
истории, культуре, традициям 
татарского народа и развития 
национального самосознания. 
В программе — обучение род-
ному языку, истории, экскур-
сии в Казань и Билярск.

Активное участие в феде-
ральном сабантуе, проходив-
шем вначале июля в городе 
Ульяновске, приняли оренбурж-
цы. Делегацию из шестнадцати 
человек возглавил ответствен-
ный секретарь Асекеевской ТН-
КА Ришат Кутлукаев. Заметно 

выделялись в ней бугурусланцы 
и асекеевцы. Так, председатель 
Бугурусланского ТОЦ Хамзя Га-
зизов обеспечил делегацию 
транспортом и привез на са-
бантуй борцов курєш. В целом 
программа была насыщенной и 
интересной.



Еще зимой, в рамках Ассоци-
ации татарских национальных 
объединений «Бердємлек», в се-
ле Асекеево было решено про-
вести мастер-классы для твор-
ческих детей и взрослых. Их 
инициатором стала директор 
Асекеевского Дома культуры 

Зайтуна Валишина. Её подде-
ржали Председатель ТОЦ “Туган 
тел” г . Бугуруслан Х. Газизов, 
председатель культурно-просве-
тительского общества “Туган 
тел” села Алькино Похвистневс-
кого района Р. Латыпов. Ну а 
генеральным спонсором про-

граммы стал председатель та-
тарской национально-культур-
ной автономии Асекеевского 
района, депутат Законодатель-
ного Собрания Оренбургской 
области Иль дус Давлятов.

Вообще поиску молодых тала-
нов у нас уделяется большое 
внимание. Такие межрегиональ-
ные фестивали, как «Ак хислєр», 
« Алтын кџз», традиционно про-
водящиеся в селе Асекеево, 
призваны служить и этой цели. А 
вот непосредственно оттачивать 
мастерство талантливых ребят и 
призваны мастер-классы.

И вот в июле настал период 
воплощения планов в жизнь. 
Проводить мастер-класс при-
ехал главный балетмейстер ка-

занского театра юного зрителя, 
старший преподаватель гумани-
тарно-педагогического универ-
ситета Венер Хамитов.

На это мероприятие приеха-
ли дети из Алькино и Бугурус-
лана, которым было обеспече-
но нормальное проживание в 
райцентре. Ну а местные ребя-
та, все желающие учились во-
обще без проблем. Плата за 
обучение была чисто символи-
ческой.

«Пластическое воплощение 
национального характера» — 
эта фраза точно и ёмко харак-
теризует действо, воплощенное 
в мастер-классе. Известный 
танцор Венер Хамитов показал 
сельским ребятам, что такое 

танец. Как посредством движе-
ния, пластики показать поэзию 
песни без слов. Как результат 
— один из юных танцоров Иль-
гам Галлямов продолжит учебу 
в Казани.

«Восторг» — этим одним сло-
вом можно выразить все эмо-
ции ребят — учеников

По итогам мастер-класса был 
поставлен концерт, в котором 
свое искусство показали и сам 
мастер, и приобщенные к танцу 
ребята. 

На снимках: мастер Венер 
Хамитов со своими ученицами, 
снимок на память; Зайтуна Ва-
лишина представляет зрителям 
Ильгама Галлямова.
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МАСТЕР-КЛАСС

Татар дџньсында, бигрєк тє, 
милли-мєдєни автономиялєр 
дєрєљєсендє татар милли сєнга-
тен саклап калу проблемасы бик 
актуаль. Шуња кўрє миллєтнењ 
килєчєге, яшьлєр џчен, кўп чара-
лар ўткєрелє. Мєсєлєн, Россия-
нењ тџрле тџбєклєрендє, респуб-
ликаларда татар яшьлєре оеш-
малары дџнья кўрє. Бу оешма-
ларда љирлек дєрєљєсендє ак-
тив эшлєўче яшьлєрне инде 19 
ел буена “Идел”— яшьлєр ўзєге 
Казанда љыя. Яња белем алу, 
тєљрибє алышу џчен Татарстан-
ныњ мєркєзендє, елга бер, бер 
атна дєвамында яшьлєр очраша. 
2009 ел аерылып тормады, “Та-
тар яшьлєре кџннєренє” (ТЯК) 
105 кеше љыелды, 32 регионнан, 
хєттє, Кытайдан да бер делега-
ция бар иде. 5 июльдєн алып, 12 
июльгє кадєр яшьлєр “Регина” 
кунакханєсендє, Казаннан ерак 
тўгел генє булдылар.

Минем фикеремчє, “ТЯК” — 
ул бер атна дєвамында лєззєт-
лєнеп, ўзенењ яшьтєшлєре 
белєн авыз тутырып татар теле-
ндє сџйлєшергє менє дигєн ва-

кыт иде. Ћєм бу минем ињ зур 
алдану булды. Љыелган ке-
шелєрдєн, ињ кўбесе — сўзне 
ањлый торган, лєкин сџйлєшми 
торган яшьлєр, татарча гына 
сџйлєшє, ањлаша торган яшьлєр 
бик аз иде, є инде унга якын ке-
ше татарча бџтенлєй ањламый 
торып “татар яшьлєре” кџн-
нєренє килгєннєр. 6 июль кџнне 
кунакханєнєнењ конференц за-
лында пресс — конференция уз-
ды. Яшьлєр янына Региональ 
милли — мєдєни татар автоно-
миялєрнен љитєкчелєре ћєм 
Федераль милли — мєдєни та-
тар автономиянењ рєисе Гил-
мутдинов Илдар Ирекович ки-
лгєннєр иде. Татар телендє бар-
ган сџйлєшўлєрне, залдан русча 
сўз кискєч, кунакларныњ гаљєп-
лєнў лєрен кўз алдыгызга китерє 
аласыздыр инде. Шундый хєл дє 
атна дєвам итте. Яшь лєр бе лєн 
ўзлєренењ тєљрибєсен уртакла-
шыр џчен кунакханєгє татар 
халкыныњ бџек улларыда ки-
лгєннєр иде. Шулар арасында: 
Римзиль Вєлиев (журналист, 
“Азатлык” радиосы), Туфан Мињ-

нуллин (язучы, драматург), Мин-
гол Галиев (Татарстанныњ халык 
артисты), Мєгъсўм Гєрєев (жур-
налист, Татарстанныњ атказан-
ган сєнгать эшлеклесе) ћєм 
башкалар. Алардан аудиториягє 
беренче сорау “Кто не знает та-
тарского языка?” иде. Биш — 
алты кул кўтєрелсєдє, очрашу 
рус телендє дєвам итє. Буряти-
ядєн, Нижний Новогородтан, 
Мордовиядєн, Владимир, Омск, 
Новосибирск шє ћєреннєн татар 
халкыныњ ўзєгенє, Казанга рус-
ча сџйлєшер џчен, нигє килеп 
йџререгє? Акрын гына, ўз тџбє-
гендє дє рус телендє ањлашып 
була бит.

Шуња да булса, “татар яшь-
лєре кџннєре” — Татарстаннан 
читтє яшєп, милли кыйммєтлєр-
не саклауда актив эшлєўче татар 
яшьлєре џчен. Ћєм Казанга ял-
гыш элєгўче кеше булмаган дыр 
дип ышанасы килє. Кемдер Єс-
терханнар кебек татар дискоте-
каларына ике мењгє якын кеше 
љыя. Кемдер Мєскєў егетлєре 
кебек, Корбан бєйрєменє мал-
ларны суеп, картларга, ятим ба-

лаларга тарата. Лєкин миллєтнењ 
килєчєге кўбесе телдєн тора. Та-
тар телендє сџйлєшє торган ке-
ше калмаса, миллєт тє ўлє. Ру-
сификация, глобализация ћєм 
катнаш гаилєлєргє каршы торган 
шєхес, Туфан Мињнуллин, ўз 
чыгышында афоризмлар гына 
кулланды дисєњ дє була. “Татар 
телен белмєў — ул сезнењ гаеп 
тўгел, ул сезнењ бєлє”, “Бџек 
теллєр юк дџньяда. Єгєр дє тел 
аркылы ўзеннењ гашыйк булга-
нынны ањлата алсањ, бу тел бџек 
булып санала”, “Дџньяда бер 
сандугач сайраса, аны тотып 
кўптєннєн ўтерелєр иде. Шундый 
ук хєл теллєр белєн дє”. 

Хєзер без, татар яшьлєре кџн-
нєрендє катнашучылар, ћєм гади, 
ўз миллєте џчен кџрєшергє єзер 
торган кешелєр, шул татар санду-
гачын саклап калырга мєљбўри. 
Аллага шџкер, бўгенге кџндє, 
моныњ џчен бар мџмкинчелеклєр 
дє бар, телєк кенє булсын. Бер 
генє телєк: галємдє татар санду-
гачы тавышы бер кайчан да 
югалмасын.

Алсу ХАФИЗ,
Тольятти шєћєре, 

Иске Солтангол.

На снимке: беседа 
с известным журналистом и 

писателем Римзилем Валеевым.

ПЛАСТИЧЕСКОЕ ВОПЛОЩЕНИЕ 
НАЦИОНАЛЬНОГО ХАРАКТЕРА

Татар сандугачын
ничек саклап калырга
(татар телен сакларга ћєм ўстерергє тырышкан кешенењ йџрєк авазы)

МОЛОДЕЖНЫЙ ФОРУМ



СЕМЬЯ
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Имя малой родины
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«Туган як» — газета 
твоего родного края!

Продолжается подписка с доставкой со следующего месяца 
на татарскую культурно-просветительскую газету северо-запада 
Оренбургской области «Туган як. Родной край». Газета распро-
страняется в Асекеевском, Бугурусланском, Абдулинском, 
Северном, Матвеевском и Пономаревском районах. Мате-
риалы публикуются на татарском и русском языках. Концеп-
ция редакции — издание народной газеты, отвечающей пожела-
ниям жителей малых городов и сел.

ДЎРТ СЄБЄП “ТУГАН ЯККА” ЯЗЫЛЫРГА!
1.Ўзегез Ћєм якташларыгыз, бџтен татар дџньясы, курше 

районнар тормышы турында хєбєрлєр укыйсыз.
2. Халкыбызныњ гџреф-гадєтлєрен дин кануннарын џйрєнє 

аласыз, намаз вакыты кўрсєтелє.
3. Ўзегез язган телєклєрне, кинєшлєрне, шигырлєрегезне, хи-

кєялєрегезне бастыра аласыз.
4. Татар халык ризыкларын єзерлєргє џйрєнєсез.

ПОДПИСНОЙ ИНДЕКС 53167. Оформить подписку можно в 
любом почтовом отделении или у почтальонов. Лучшие почталь-
оны будут поощрены материально. На газету можно подписаться 
с доставкой с августа месяца. СПРАВКИ ПО ТЕЛЕФОНУ РЕ-
ДАКЦИИ: 8(35351) 222-81.

В одном из последних номе-
ров нашей газеты мы рассказы-
вали об открытии татарского 
подворья в «Национальной де-
ревне», в Оренбурге. Конечно, 
все было красиво: утварь, об-
становка, стилизованная под 
старину. Не было одного — лю-
дей, проживающих в нем. А 
ведь главное украшение любо-
го дома и подворье — люди, 
домочадцы. Поэтому зароди-
лась идея, под рубрикой: «Се-
мьЯ» рассказывать в нашей га-
зете о семьях, служащих доб-
рым примером. Наш первый 
рассказ о Шагвалеевых из села 
Асекеево. 

Ахмет Валиевич и Рузалия 
Нурутдиновна познакомились 
еще в начале семидесятых. Она 
— учащаяся техникума, он — 
будущий шофер. А в 1973 году 
зародилась эта семья, и стали 
они работниками знаменитой 
тогда МПМК.

Тридцать шесть лет пролете-
ли незаметно, теперь уж дети 
взрослые, внуки, а вот живет в 
этой семье любовь и уважение 
друг другу. И дети в восторге от 
родителей. Их дом — своего ро-

да база. Я не случайно приме-
нил здесь слово из строитель-
ной терминологии. Ведь семьи 
Шагвалеевых — старших и их 
сына Ильдара занимаются реа-
лизацией строительных матери-
алов.

Время, невзгоды, проблемы 
— по-разному действуют на лю-
дей. Для кого-то оборачиваются 
катастрофой, кто-то замыкается 
в себе и пьет горькую, а кто-то 
готов и может перевернуть 
страницу судьбы и начать все 
сначала.

Когда МПМК перестала су-
ществовать, Ахмет и Рузалия 
остались не у дел. А ведь надо 
растить детей, кормить семью. 
Рузалия подалась в «челноки», 
Ахмет добывал собственными 
руками строительный камень, 
песок и на своем стареньком 
ЗИЛу развозил и продавал нуж-
дающимся этот стройматериал. 
Было очень тяжело, но Шагва-
леевы рук не опускали. Потом 
Ахмет абы взялся привозить и 
продавать цемент и шифер. И, 
наконец, коммерческие способ-
ности и упорство в достижении 
цели вылились в создание 

собственного магазина строй-
материалов. Вот уже пять лет 
эта торговая точка является об-
щим семейным бизнесом Ша-
гвалеевых старших — Ахмета и 
Рузалии и младших — Ильдара 
и Наили. 

К ним в магазин приятно зай-
ти. Всегда встретят с улыбкой, 
предупредительны, вежливы. 
Даже если ничего не надо, не 
хочется уходить без покупки.

Но не только работой жива 
семья, а и традициями. Здесь 

почитают старших. Мать и отец 
Ахмет абы до самой кончины 
жили в семье сына. Сейчас с 
ними проживает мама Рузалии 
апы. Дети, внуки постоянно бы-
вают в доме родителей. 

Дети — Гульнара с мужем 
Хусаином и Ильдар с Наилей 
построили собственные добро-
тные дома. И в строительстве 
очень помогли родители. Внуки 
— Радик и Тимур, внучка Алина 
— чувствуют себя у дедушки с 
бабушкой, как дома.

Несмотря на то, что купить 
хлеб — не проблема, в доме 
Шагвалеевых сами пекут кара-
ваи. Аш, бєлеш, чєк-чєк, варе-
ния, приготовленные Рузалей 
Нурутдиновной самые вкусные в 
мире — считают дети. Ахмет Ва-
лиевич рачительный хозяин. Все 
прибрано, все на месте во дво-
ре, аккуратно, чисто, несмотря 
на то, что в надворных построй-
ках хранятся стройматериалы. А 
«Газели» всегда на ходу.

Но не передать словами ат-
мосферу в доме Шагвалеевых. 
Здесь царят дружба и согласие, 
почитание и уважение…

Алла ярдєм бирсен аларга!

Ф.ГАЯЗЕТДИНОВ

На снимке: 
семья Шагвалеевых.

В прошлых номерах газеты 
мы объявили акцию «Имя малой 
Родины», чтобы рассказать о 
людях, которые вносят вклад в 
развитие Оренбургского края. О 
тех, кто, проживая за предела-
ми Оренбуржья, своим трудом, 
научными открытиями, служени-
ем Отчизне и искусству превоз-
носит имя малой Родины.

Хуснутдинов Марат ХАЙ-
РУТДИНОВИЧ родился в 1937 г. 
в с.Асекеево Асекеевского райо-
на Оренбургской области, окон-
чил Куйбышевский инженерно-
строительный институт по спе-
циальности "инженер-гидротех-
ник" в 1959 г., кандидат техни-
ческих наук. Работал на различ-
ных должностях в тресте "Татс-
пецстрой" и производственном 
объединении "Татнефтестрой"; 
1972—1986 годах — замести-
тель министра строительства 
предприятий нефтяной и газо-
вой промышленности СССР; 

1986—1990 годах — советник по 
экономическим вопросам по-
сольства СССР (Латинская Аме-
рика); с 1991 года — директор 
центра "Союзнефтегазстрой-
труд"; 1992—1993 годах — на-
чальник Главного управления 
межгосударственных и межреги-
ональных отношений Минис-
терства топлива и энергетики 
РФ; в 1993 году был назначен 
заместителем председателя Го-
сударственного комитета РФ по 
сотрудничеству с государствами 
СНГ; 1994—1998 — заместитель 
министра РФ по сотрудничеству 
с государствами — участниками 
СНГ; был заместителем предсе-
дателя российской части Меж-
правительственной комиссии по 
экономическому сотрудничеству 
между РФ и Республикой Узбе-
кистан. Награжден двумя орде-
нами Трудового Красного Зна-
мени, орденом "Знак Почета", 
медалью "За доблестный труд".

Мин 1958-че елныњ 22 июнендє Карамал 
авылында кўп балалы татар гаилєсендє туып ўс-
тем. Бала чактан ук љыр-биюгє, шигырьгє га-
шыйк булып сєнгат тўгєрєклєрендє актив каш-
наштым. Шуња кўрє эшемне дє сєхнє белєн 
бєйлєдем. Мєктєптє класс љитєкчебез Ћєм та-
тар теле укытучысы Ахметшина Слу апабыз без-
гє ўз-татар телебезне яратырга, хџрмєт итєргє, 
дџрес итеп татар телендє сџйлєшергє Ћєм 
язарга џйрєтте. Аныњ љитєкчелегендє концерт-
лар оештырып мєктєп сєхнєсендє дє чыгышлар 
ясый идек. Боларныњ барысы џчен дє мин Слу 
апага зур рєхмєтемне белдерєм.

Ўземнењ туган телемдє рєхєтлєнеп сџйлєшўе-
мє, љырлый белўемє сџенеп бџтє алмыйм.

Хєзер инде сџйлєшў генє тўгел, є єкренлєп, 
кўњелемдє булган тойгыларымны, хислєремне 
шигырь юлларына да сала башладым. Шигырь-
лєремне мин туган авылыма, єниемє, єтиемє, 
беренче мєхєббєтем-џзелеп сџйгєн Карамал 
егетенє, дусларыма багышлап язам.

Бєлки алар кемнєрнењдер кўњелендє туган 
теленє, туган љиренє, татар халкыбызныњ асыл 
гореф — гадєтлєренє карата љылы хислєр Ћєм 
мє хєббєт уятырлар дип џмет итєм.

Карамалым минем 
Бала чагым минем, љўлєр чагым 
Калды ерак, булмый кайтарып
Хєтер дигєн моњлы бер зур тойгы
Куњелемне ташлый актарып.

Карамалым минем — йџрєк моњым
Ћєрчак истє мєктєп елларым:
Белем биргєн абый — апаларым,
Бергє ўскєн сердєш дусларым.

Тормыш мєшєкєте кочле икєн
Телєсєњ дє булмый очрашып,
Кыр казлары кебек тџрле якка
Канат каккач аерылышып

Ањ — белемем, љырым, моњым џчен
Рєхмєт сезгє мєктєп елларым,
Рєхмєт сезгє яшьлек дусларым,
Рєхмєт сиња туган авылым!

Карамалым минем — йџрєк моњым,
Кўњелемдє гел син — авылым!
Очрашулар єгєр насыйп булса
Кочагыња кайтып авырмын!

Єнилєргє баш иям
Єниемнењ сулышларын тоям
Баш очымда єле бўген дє
Кояш нурларыдай љылы иде
Назлы хислєр аныњ кўзендє.

“Кызым” — дигєн назлы сўзлєр, иркєлєўлєр,
Єнием! Бєгърем! Мєњге исемдє
Єнилєрдєн кадерлерєк тагын
Кем генє бар бу љир йџзендє!?

Гомер уртасына љитер барам,
Инде ўзем ана мин бўген
Тик шулай да, єнием ничек кирєк 
Синењ карашларыњ, синењ Ћєр сўзењ!

Син яраткан безне љир йџзенє
Џзеп алып бєгърењ кисєген
Љєллємєек дуслар єнилєрдєн
Йџрєклєрнењ љылы хислєрен!

Кўњеллєрем минем изгелектє
Бурычлыбыз мєњге, мин белєм.
Єнилєрдєн кўргєн игелеккє
Алларында бўген баш иям!

Марфуга ТАЗЕТДИНОВА. с.Асекеево.
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АВГУСТ Фаджр
Иртє

Восход
Кояш чыга

Зухр
Џйлє

Аср
Икенде

Магриб
Ахшам

Иша
Ясту

1 5-43 6-43 15-10 20-35 22-35 24-05

2 5-45 6-45 15-10 20-33 22-33 24-03

3 5-47 6-47 15-10 20-31 22-31 24-01

4 5-49 6-49 15-10 20-29 22-29 23-59

5 5-50 6-50 15-10 20-27 22-27 23-57

6 5-51 6-51 15-10 20-25 22-25 23-55

7 5-53 6-53 15-10 20-23 22-23 23-53

8 5-55 6-55 15-10 20-21 22-21 23-51

9 5-57 6-57 15-10 20-19 22-19 23-49

10 5-58 6-58 15-10 20-17 22-17 23-47

11 6-00 7-00 15-10 20-15 22-15 23-45

12 6-02 7-02 15-10 20-13 22-13 23-43

13 6-04 7-04 15-10 20-11 22-11 23-41

14 6-06 7-06 15-10 20-09 22-09 23-39

15 6-07 7-07 15-10 20-07 22-07 23-37

16 6-08 7-08 15-10 20-05 22-05 23-35

17 6-10 7-10 15-10 20-03 22-03 23-33

18 6-12 7-12 15-10 20-01 22-01 23-31

19 6-14 7-14 15-10 19-58 21-58 23-28

20 6-15 7-15 15-10 19-56 21-56 23-26

21 6-17 7-17 15-10 19-54 21-54 23-24

22 6-19 7-19 15-10 19-52 21-52 23-22

23 6-21 7-21 15-10 19-50 21-50 23-20

24 6-23 7-23 15-10 19-47 21-47 23-17

25 6-24 7-24 15-10 19-45 21-45 23-15

26 6-26 7-26 15-10 19-43 21-43 23-13

27 6-28 7-28 15-10 19-40 21-40 23-10

28 6-30 7-30 15-10 19-38 21-38 23-08

29 6-32 7-32 15-10 19-35 21-35 23-05

30 6-33 7-33 15-10 19-33 21-33 23-03

31 6-34 7-34 15-10 19-31 21-31 23-01

Авыл 
иртєсе
Бигрєк ямьле, хєтирєле 
Љєен авыл иртєсе;
Авыл ташлап чит якларга
Бер дє килми китєсе.

Тањ атканда кошлар сайрый
Су буенда, тирєктє;
Шул сайраган кош моњнары
Ўтеп керє йџрєккє.

Мєчет ягыннан сузылып
Азан тавышы ишетелє;
Тирє-якны сокландырып 
Безгє яња кџн килє.

Шул мизгелдє азган шайтан,
Пєрилєр кереп кача, — 
Авылдагы барча олы
Изге намазга баса.

Кўптє ўтми тау артыннан
Балкып кояш кўренє;
Бакчадагы ўскєн гџллєр
Кояш нурына ўрелє.

Урамнан тузан туздырып
Кырга кџтў кузгала;
Тємле йокыдан уянып
Елый сабый, бер бала.

Авыл халкы шєћєр кебек
Йокламый єле ярый;
Кемдер балыкка ашыга, 
Кемдер бакчасын карый.

Эше барларны машина
Каядыр эшкє илтє;
Эшсезлєр кибет янында 
Ачылуын зарыгып кџтє.

Авыл иртєсе љєйлєрен
Кџн дє шулай башлана;
Авылда яшєргє була,
Туган якны ташлама.

 

Гомер
Кайчагында, эшлєр юкта
Уйлар борчый кўњелне;
Кџннєр ўтє, еллар уза
Картаябыз тўгелме?

Кичє генє малай идек
Балык тотып йџрўче;
Бўген єйлєндек кешегє-
Юкны-барны кўрўче.

Кичє генє йџри идек
Кичен кызлар озатып;
Шул узган яшьлеккє берєр
Килєсе иде кайтып.

Телєсєктє белєлмибез
Алда нилєр буласын;
Тєкьдир белєн язмыш йџртє
Љирдє єдєм баласын.

Заяга ўткєн кџннєргє
Уфтанмыйк єле бердє;
Яхшылары истє калсын 
Начары очсын љилдє.

Сафиулла ЄЋЛИУЛЛИН,
Иске Мџъмин авылы.

Салкын 
эчемлеклєр 

Єзерлєў ысуллары Ћєм тєм-
нєре буенча эчемлеклєр бик кўп 
тџрле була. Аларны яња љыйган 
Ћєм кипкєн љилєк-љимештєн, 
бал, шикєр, арыш, арпадан, са-
лат оны, арыш ипие, колмак 
яисє чўпрєдєн єзерлилєр. Мон-
дый эчемлеклєрне џй шартла-
рында єзерлєў кыен тўгел.

Лєкин шуны истє тотарга ки-
рєк: яња љыйган љилєк-љимеш 
эчемлеклєрнен озак кайнатырга 
ярамый, югыйсє аларныњ вита-
миннары бик кўп югала. Суыткан 
љилєк-љимеш эчемлеклєренє 
телєгєн кешегє лимон кислота-
сы да салырга мџмкин. 

Куе сосла 
Арыш онын салат оны белєн 

катнаштырырга (салат онын 
єзерлєў: Арыш яки арпа алырга, 
салкын суда югач, џстен каплап 
љылы урынга куярга. Корырак 
булса, арышка су бџркергє. 
Берничє кџннєн орлык шыта 
башлый. Шыткан орлыкны юка 
гына итеп калайга љєеп духов-
када киптерергє Ћєм тартты-
рырга) да сыек кына камыр 
изєргє, юган башак яисє вакла-
ган салам џстєргє; боларныњ 
барысын да яхшылап болгатыр-
га Ћєм чиста итеп юган балчык 
чўлмєклєргє тутырырга (сосла-
ны агызып алу џчен чўлмєк сте-
наларына тџплєреннєн ике бар-
мак биеклегендє тишек тишєргє 
Ћєм аны агач бџке белєн єйбєт-
лєп бџкелєргє кирєк). Камырлы 
чўлмєкне эссе мичкє куеп бер 

тєўлек тотарга. Мич суынмасын 
џчен аныњ капкачын балчык 
белєн сыларга кирєк. Мичтє ка-
мыр пешє. Чўлмєклєрне мичтєн 
алып кайнар су салырга Ћєм 
џслєрен каплап 3-4 сєгать то-
тарга. Пешеп кипкєн камыр ље-
беп сыеклангач, чўлмєклєрне 
џстєлгє куярга Ћєм бџкелєрен 
ачып сосланы кињ улактан кеч-
кенє имєн кисмєккє агызырга. 
Барлык чулмєклєрдєге сосла да 
кисмєккє тутырыла. Єзер сосла 
кызыл тџстє, куе, баллы була. 
Эчемлек тутырган кисмєкне сал-
кынга куярга кирєк. Сосла та-
бынга касєгє яки чынаякка са-
лып бирелє. 

Сосладан бушаган чўлмєккє 
тагын бер тапкыр кайнар су ту-
тырырга мџмкин. 2-3 сєгєтьтєн 
чўлмєктє яњадан, тик инде бу 
юлы сыеграк, сосла џлгерє. 
Анысын квас єзерлєў џчен фай-
даланырга мџмкин.

Квас
Квасны сыек сосладан да 

Ћєм шулай ук арыш ипиеннєн 
дє єзерлєргє була. 

Арыш ипиен телемлєп кисеп 
табага яки калайга тезєргє дє 
мичкє яисє духовкага куеп кип-
терергє. Аз гына кџйгєн бу соха-
рины имєн кисмєккє салырга, 
аннары кайнар су тутырырга 
Ћєм џстен капларга. Тџнєтмє 
бўлмє температурасына кадєр 
суынгач, ања алдан аерым са-
вытта пешереп суыткан колмак 
яки љылы суда изгєн чўпрє са-
лырга. Бер тєўлектєн соњ тџнєт-
мєне, нечкє илєктєн яки марля-
дан сџзеп, салкынга куярга. 

Чемердєп торсын џчен тџнєт-
мєгє бодай оныннан єчеткєн 
апара салалар. Телєген кешегє 
кваска колмак яисє чўпрє (яки 
апара) белєн бергє шикєр, юал 
да џстєргє мџмкин. Тємлерєк 
булсын џчен, йџзем љимеше дє 
салалар. 

Апара џстємичє генє ясаган 
квас кызгылт тџстє, єчкелтем-
баллы була. 

10 литр суга: 1-1,2 кг арыш 
ипие, 200-300 г чўпрє яки 200-
300 г колмак, 450-550 г шикєр 
комы я бал.


