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ТЄБРИК ИТЄБЕЗ

Данные предоставлены Бугурусланским муфтиятом. 
Возможна разница во времени в сравнении с другими источниками, на 3-5 минут.

Распространяется в Асекеевском, Абдулинском, Бугурусланском, 
Матвеевском, Пономаревском, Cеверном районах.
Свидетельство о регистрации ПИ №ТУ 56-00065, выданное Управ-
лением Федеральной службы по надзору в сфере связи и массо-
вых коммуникаций по Оренбургской области.

НАМАЗ
ВАКЫТЛАРЫ
(время местное)

ГЫЙНВАР Фаджр
Иртє

Восход
Кояш чыга

Зухр
Џйлє

Аср
Икенде

Магриб
Ахшам

Иша
Ясту

1 8-46 9-46 14-10 15-25 17-25 18-55
2 8-46 9-46 14-10 15-26 17-26 18-56
3 8-46 9-46 14-10 15-27 17-27 18-57
4 8-46 9-46 14-10 15-28 17-28 18-58
5 8-46 9-46 14-10 15-29 17-29 18-59
6 8-45 9-45 14-10 15-33 17-31 19-01
7 8-45 9-45 14-10 15-32 17-32 19-02
8 8-45 9-45 14-10 15-33 17-33 19-03
9 8-44 9-44 14-10 15-34 17-34 19-04

10 8-43 9-43 14-10 15-36 17-36 19-06
11 8-42 9-42 14-10 15-38 17-38 19-08
12 8-41 9-41 14-10 15-39 17-39 19-09
13 8-40 9-40 14-10 15-40 17-40 19-10
14 8-39 9-39 14-10 15-42 17-44 19-12
15 8-38 9-38 14-10 15-44 17-46 19-14
16 8-37 9-37 14-10 15-46 17-48 19-16
17 8-36 9-36 14-10 15-48 17-50 19-18
18 8-35 9-35 14-10 15-50 17-52 19-20
19 8-34 9-34 14-10 15-52 17-54 19-22
20 8-33 9-33 14-10 15-54 17-55 19-24
21 8-32 9-32 14-10 15-55 17-56 19-25
22 8-31 9-31 14-10 15-56 17-58 19-26
23 8-30 9-30 14-10 15-58 18-00 19-28
24 8-29 9-29 14-10 16-00 18-02 19-30
25 8-27 9-27 14-10 16-02 18-04 19-32
26 8-25 9-25 14-10 16-04 18-05 19-34
27 8-23 9-23 14-10 16-06 18-08 19-36
28 8-22 9-22 14-10 16-08 18-10 19-38
29 8-21 9-21 14-10 16-10 18-12 19-40
30 8-20 9-20 14-10 16-12 18-14 19-42
31 8-18 9-18 14-10 16-14 18-14 19-44

Итле гџбєдия
Камырны табадан чыгып то-

рырлык итеп љєялер дє майлы 
табага салалар, џстен майлый-
лар. Камыр џстенє (камыр корт 
салгач љебеп китмєсен дип) юка 
гына итеп — дџге, аннары корт, 
аныњ џстенє — 2 -3 мм тигезлєп 
дџге џстенє 6-8 мм калынлыгын-
да ит тарткычтан чыгарган кыз-
дырган ит салалар, иткє майда 
кыздырган суган кушып болга-
тырга мџмкин. Ит џстенє — юка 
гына итеп тагын бўрттергєн дџ-
ге, аныњ џстенє вак кына тура-

ган йомырка ћєм дџге салалар. 
Џскє йомшарткан йџзем (кўрєгє, 
тџше алынган кара љимеш яисє 
џрек) салына, эченє бик кўп 
итеп эреткєн атланмай яисє са-
ры май сибєлєр.

Аннары гџбєдиянењ џстенє 
юка гына итеп љєйгєн камыр 
каплыйлар, кырыйларын табада-
гы камыр чите белєн сырлап, 
чеметеп ябыштыралар. Гџбєди-
яне мичкє тыкканчы џстен май-
лыйлар ћєм валчык сибєлєр. Ур-
тача кызулыктагы мичтє гџбєдия 
40-50 минут пешє. Єзер гџбєди-
яне кисєклєргє бўлеп, кайнар 
килеш чыгаралар.

Итле гџбєдияне кортсыз гына 
да пешерєлєр.

Уртача зурлыктагы 2,5 кг лы 
гџбєдиягє: 750-800 г. камыр, 
250-300 г. єзер корт, 1-1,1 кг. 
бўрт тергєн дџге. 400-500 г. кыз-
дырган ит, 100 г. кыздырган су-
ган, 6-8 йомырка, 200 г. йезем 
яисє башка љилєк-љимеш, 300-
350 г. атланмай яки сары май, 
таба майлау џчен 50 г. май.

Уйламадым, кџтмєдем
Хыялымда йџртмєдем.
Шундый бєхет килер диеп
Уема да кертмєдем.

Рєхмєт сиња, Фєриткєем
Єдєп-тєртип белгєнгє
Мине љирнењ йџзендє
Ињ бџек дип кўргєнгє.

Гомер озын, кайчак ачы
Кўп булгандыр чым-чыкыр.
Инде бар да ўз урынында
Тєртип, Аллага шџкер.

Эчми, тартмый 60 ка
Љиттењ бит син дє Фєрит.
Гаилєгє тєртип салу-
Ул ўзе авторитет.

Исєнлек тє бирсен Ходай
Џстєлдє булсын барлык.
Бирсен ходай озын гомер
Хєерле, тигез картлык.

Дџньялар да имин торсын
Гџрлєп барсын эшебез.
Исєн-сау бул, озак яшє
Ињ кадерле кешебез!

Солтанголныњ ињ уњган 
егете, ўзебезнењ яраткан 
депутаты быз Илдус Ядкєр 
улы Дєўлє товныњ гомер 
бєйрєме юбилей уњаеннан 
тєбрик итєбез.

Солтанголда яши безнењ
Депутатыбыз Илдус.
Ўзе ягымлы, сџйкемле,
Бар халык белєн ул дус.

Якты акыл, саф кўњел белєн
Яшєў дєрте белєн ул яши,
Баскан љирдєн ут чыгарып
Яшен булып яшьни.

Хџрмєт иясе син, юбилеењ белєн,
Ир уртасы, дџнья терєге.
Кабул итеп алчы бєйрємењдє
Дусларыњныњ кайнар телєген.

Пар канатлы булып гомер кичер,
Язмыш сине ялгыз итмєсен.
Бєхет чишмєлєрењ тулып аксын
Чылтырап аккан суы кипмєсен.

Йортыњ тыныч булсын, табыннарыњ
Сый хџрмєттєн сыгылып торсыннар.
Љанкисєгењ белєн балаларыњ
Бєхет шатлыклардан уњсыннар.

Тигезлектє яшє, исєнлек белєн,
Озын булсын синењ гомерењ,
Тормыш дєрьяларын кичєр џчен
Ходай сиња бетмєс кџч бирсен. 

Нурзимє 
ГИЗЕТДИНОВА.
Єсєкєй авылы.

Безнењ ињ якын, ињ яраткан кешебез 
Фєрит Хєйрулла улы Яппаровка 2010 
елныњ башында 60 яшь тула. Без ања 
исєнлек-саулык, аякта, кўз дє ћєм акыллы 
башта тагы шул хєтле безне куандырып 
яшєўен телибез.

Котлаулар белєн тор мыш иптєше 
Рєсимє, уллары Фєрхєт, Рифат, киленнєре 
Динє белєн Динара, оныгы Руслан ћєм 
кода-кодагыйлары Бай бековлар, 
Мингуловлар.

Фєритнењ љылы канаты астында 38 ел 
гомер кичердем. Шушы шигри юллар аныњ 
60 яшенє котлау булсын:

— Бабай, начарлыкка ћєрва-
кыт яхшылык белєн љавап бире-
ргє кирєк, єйеме?

— Єйе, балам, бик дџрес єй-
тєсењ.

— Алайса миња туњдырма 
алып бир инде, чџнки мин, џс-
тенє басып, кўзлегењне ваттым.

* * *
Ике тычкан каймак салынган 

кувшинга тџшє. Берсе, язмыш-
ка буйсынып, батып ўлє. Икен-
чесе бертуктаусыз тыпырчына 
торгач каймакны майга єверел-
дерє ћєм, сикереп, иреккє чы-
га. Моннан нинди нєтиљє ясый-
быз? Нєтиљє шул: теге майны 
ашап бетергєндє хуљабикє са-

выт тџбендє ике тўгел, бер генє 
тычкан ўлєксєсе кўрє.

* * *
Казан кешесе — башкала-

бызга килгєн кунакка:
— Сез Казан кешесе тўгел-

дер ахрысы?
— Каян белдегез?
— Йџзегез таныш тўгел 

чџнки.

* * *
Бер хатын ахирєтенє ўзенењ 

ире турында сџйли:
— Мин аны 20 дє очраттым, є 

23 тє ташлап киттем.
— Єйбєт булган. Џч сєгать 

вакыт аз тўгел инде ул.


